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VARZEA GRANDE, CIDADE-ESPONJA POR NATUREZA?
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INTRODUCAO

O conceito de cidade-esponja, um tipo de solucdo baseada na natureza e que considera 0s
servicos ecossistémicos (SE) das areas umidas, foi adotado pela primeira vez por Koster (2021), que
define esponja como um termo usado para uma estrutura altamente porosa para adsorver e liberar
agua, que adotado nas cidades se refere a novas formas de gestdo de aguas pluviais e controle de
inundagdes, podendo ainda ter outros efeitos positivos, como o aumento da qualidade da vida urbana.
Nesses termos, o conceito de cidade-esponja esta relacionado as estruturas construidas ou naturais
(blue-green infrastructure), como areas de infiltracdo (telhados verdes, jardins de chuva, areas
verdes, etc) e areas Umidas naturais ou construidas (wetlands). As areas imidas oferecem inimeros
SEs, como de regulacéo (purificagdo da agua e regulacdo do clima), culturais (lazer) e de suporte,
que mantém todos os demais servicos (ciclagem de nutrientes, formac&o do solo, produgao priméria)
(MEA, 2003), os quais englobam a reducéo dos fluxos de pico de cheias, armazenamento de aguas
pluviais e remocao de nutrientes e poluentes das aguas residuais (HAMEL; TAN, 2022).

A degradacdo ambiental de corpos d"agua urbanos, comum em grande parte das cidades
brasileiras, a exemplo de Véarzea Grande (MT), tem origem, principalmente, na precariedade do
saneamento, no modelo de gestdo, ocupacéo e transformacao territorial e na desigualdade social. Os
ambientes aquaticos, como lagoas, cérregos, nascentes e areas Umidas, sdo comumente retificados,
drenados, soterrados, canalizados e usados como local de diluicdo e escoamento de esgoto domestico
e de residuos solidos, e seu entorno ocupado por moradias, geralmente, pela populagdo de baixa
renda. Varzea Grande, localizada na margem direita do rio Cuiab4, na regido metropolitana da capital
de Mato Grosso, é fartamente drenada por corregos, com ocorréncia de areas Umidas em muitas
nascentes ou nas areas marginais, que foram historicamente usadas como bacias naturais de retencao,
0 que a torna naturalmente propensa a alagamentos durante a estacdo chuvosa. Em termos de
saneamento, a cidade esta entre as 10 piores do pais, com percentual de esgoto coletado de 28% e
tratado de 18% (PBRH UPG 4, 2024). Esse cenario tem como uma das principais consequéncias a
degradacdo da qualidade da dgua, como constatado por Serrano (2024), Motta (2023), Freitas (2023),
Migliorini e Dores (2023), Araujo (2018) e por Nunes, Camargo e Figueiredo (2018), dentre outros.
Essa condigdo vem se agravando com as mudancas climaticas, tanto devido a tendéncia de
concentracdo de fortes chuvas em curto tempo, causando aumento da frequéncia de enchentes
urbanas, como devido a ampliacéo do periodo de estiagem, que reduz a capacidade de diluicdo dos
corpos d"agua. Esse contesto motivou a elaboracdo do presente trabalho, que objetiva avaliar o
potencial dos ecossistemas aquaticos da cidade como esponjas na mitigacdo de enchentes e redugdo
da poluicdo hidrica, a partir da restauracdo, construcdo ou protecao das areas Umidas.

MATERIAL E METODOS

Varzea Grande, que faz limite natural pelo rio Cuiaba com a capital de Mato Grosso, Cuiaba,
localizada na margem oposta (Figura 1), possui a segunda maior populagéo do Estado, com cerca de
299.472 habitantes (IBGE, 2022). No presente trabalho, foram selecionadas 10 areas Umidas naturais
associadas ou ndo com lagoas e cérregos, marcadas na Figura 1, que ndo correspondem a todas com
potencial de efeito-esponja, mas sdo as areas onde ha estudos realizados até o presente momento
(académicos ou relatorios técnicos), que permitem uma analise quanto ao potencial de serem aliadas
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no saneamento ambiental, como apresentado nos resultados. Portanto, cada uma dessas areas foi
analisada a partir de dados secundarios e conhecimento empirico, como apresentado nos resultados.
Figura 1: A-Localizagdo da &rea urbana de VVarzea Grande (ponto laranja) no Estado de Mato Grosso
(delimitado em verde), no Brasil e na América do Sul; B- localizacdo de 10 areas Umidas associadas
aos cérregos, localizadas na cidade de VVarzea Grande, limite com a cidade de Cuiaba pelo rio Cuiaba
(Legenda: Cor.: cdrrego)
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A (Fonte: Motta, 2023)

B (Fonte: Modificado de Google Earth)

RESULTADOS

A cidade de Vérzea Grande possui inimeras areas Umidas que funcionam ou podem funcionar
como esponjas, minimizando ndo apenas o efeito das enchentes, como também a degradacéo da
qualidade da agua, oriunda tanto do escoamento das aguas pluviais quanto do langamento de esgoto
nas drenagens pluviais ou diretamente nos corpos d"agua (Tabela 1). Essas areas oferecem ou podem
oferecer SEs de uma area Umida quanto ao efeito-esponja no amortecimento das cheias e/ou na
reducdo da poluicdo hidrica, por meio da protecéo, restauracéo (visando a ampliagdo) ou construcéo
de wetlands. Além disso, muitas ja funcionam como local de abrigo e corredor ecolégico da fauna e
da flora locais, que podem ser ampliados e criados em outras areas. O resgate do potencial natural de
Vérzea Grande como cidade-esponja, passa por obstaculos politicos e financeiros, uma vez que as
restrigdes orgamentarias, a preméncia de algumas intervencdes e o imediatismo de algumas politicas
publicas podem levar a ndo consideracdo da devida importancia do viés socioambiental e dos
beneficios associados, devido a caréncia de uma abordagem mais abrangente, dissociada do caréater
simplista das analises custo-beneficio tradicionalmente empregadas (BAPTISTA; CARDOSO,
2013). Com isso, 0 presente artigo inova ao mostrar o potencial das areas Umidas atuais e que podem
ser construidas ou restauradas na cidade, abordando uma perspectiva que, apesar de ainda preliminar,
é exequivel. O exemplo disso vem ocorrendo na Lagoa do Jacaré, por meio do projeto de extenséo
universitaria da UFMT/PPGRH (lagoadojacare.com.br), que envolve uma equipe interdisciplinar e
esta ancorado em conhecimento cientifico e na engenharia, na educacdo ambiental e na participacao
social, com parcerias interinstitucionais. O objetivo desse projeto é restaurar e ampliar os SEs da
lagoa, que ja promove a mitigacéo das enchentes urbanas e reduz a poluicéo da agua.

PALAVRAS-CHAVE: Restauragdo ambiental; servicos ecossistémicos; saneamento ambiental.
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Tabela 1: Avaliacdo da situacdo atual e do potencial das areas Umidas urbanas de Varzea Grande.

Referéncia Nome do local Tipo de ecossistema Situacéo atual Potencial na cidade-esponja
Lagoas artificiais formadas |Reduz a polui¢éo da &gua e a eutrofizagéo a
Serrano (2024) Cérrego Trairas com o barramento do jusante, funciona como sistema de Ampliagdo da eficiéncia na retengdo de

cérrego, associadas a areas
Umidas

tratamento com macrofitas aquéticas; abriga
expressiva biodiversidade

poluentes, com o manejo das macrofitas

Area imida na nascente,
localizada na rea externa do
Ginésio Fiotao.

Produz 4gua com qualidade, mas baixa
producéo.

Restauragdo e ampliacéo da area Gimida,

. Aqua Limpa 1 .
Corrego Agua Limpa para aumentar a produgéo de agua

Freitas (2023 :
reitas ( ) Coérrego degradado, poluido e canalizado,

frequentemente ocorrem enchentes no

Construcéo de areas imidas marginais e

Cérrego canalizado na Av. ~ K . .
restauracéo do leito do cérrego para reduzir

Cérrego Agua Limpa 2

Fuad Auada s .
entorno apoluicdo e as enchentes a jusante
Corrego com éreas Umidas Corrego muito degradado pela poluigio Restauragéo das areas Umidas no parque
Florestal Ambiental |Cérrego Agua Limpa 3 g urbana e canalizado a montante; area imida ¢ parq

(2023)

(Tanque do Fancho)

laterais em érea de protecéo
(Parque Urbano)

degradada, mas retendo parte dos poluentes
e sedimentos e amortecendo as cheias

urbano, p/ ampliar os servigos ambientais;
recuperagéo do leito do cérrego

Nunes, Camargo e

Figueiredo (2018);
Preojeto Lagoa do

Jacaré (2024)

Corrego Jacaré 1 (Lagoa do
Jacaré)

Area imida formada pelas
nascentes do corrego

Lagoa muito degradada, eutrofizagéo,
poluicéo da dgua e soterramento lateral;
funciona no amortecimento de cheias, de
poluentes e sedimentos e como corredor
ecolégico; abriga expressiva biodiversidade

Restauragdo, com desassoreamento da
lagoa, ampliando os SEs de amortecimento
das cheias e redugdo da poluicéo

Nunes, Camargo e
Figueiredo (2018)

Corrego Jacaré 2

Area imida, com lagoas
artificiais

Lagoas e areas Umidas poluidas e
eutrofizadas; funciona como
amortecimento de cheias, retencéo de
sedimento e tratamento de parte do esgoto

Restauragdo das lagoas, com
desassoreamento e manejo de macréfitas
aquaticas.

Nunes, Camargo e
Figueiredo (2018);
visita in loco

Aeroporto

Areas imidas das nascentes
de varios corregos

Relativamente protegidas na area verde do
aeroporto, mas sujeitas a futuras obras.

Protegéo das areas Umidas, com
desassoreamento de alguns pontos, devido a
entrada de sedimentos urbanos.

Visitain loco

Lagoa do Parque FI6r de Ipé

Area dmida relativamente
protegida

Amortece as cheias no entorno, retém agua
durante a estiagem, retém parte da agua
pluvial

Protecéo legal do local, envolvendo a
populagéo e ampliando os SEs

Motta (2023); visita
in loco

Cérrego da Manga 1 (Lagoa
da FEB)

Cérrego da Manga 2 (Lagoa
da Marfrig)

Area dmida

Lagoa degradada e quase toda soterrada por
ocupagdes irregulares no entorno;
amortece as cheias

Restauragdo da area imida, com
desassoreamento e retirada das ocupacdes
irregulares para ampliar os SEs
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